
Приложение № 1

Утверждено приказом

от 29.12.2024 №          -т

Календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
МБУ ДО "СШ "Олимп" на 2025 год

№ п/п Вид спорта Наименование Сроки проведения Место проведения

1 2 3 4 5 6

Международные соревнования 

1 дзюдо Кубок Губернатора по дзюдо Март г. Санкт-Петербург Даниелян Н.А.

2 дзюдо Международные соревнования по дзюдо "Аврора". Юноши и девушки до 18 лет 23-24 марта г. Санкт-Петербург Даниелян Н.А.

3 дзюдо Кубок Европы по дзюдо до 18 лет Апрель По назначению Даниелян Н.А.

4 дзюдо  Кубок Европы по дзюдо до 21 года май По назначению Даниелян Н.А.

5 дзюдо 01-03 июня г. Санкт-Петербург Даниелян Н.А.

6 дзюдо Первенство Европы  по дзюдо  до 18 лет июль По назначению Даниелян Н.А.

7 дзюдо Первенство Мира по дзюдо Август г. София Болгария Даниелян Н.А.

8 дзюдо Международный турнир по дзюдо «Кубок вызова» РФСО Локомотив» Октябрь Нальчик Даниелян Н.А.

9 тхэквондо Международный турнир по тхэквондо "Koning open" октябрь г. Красногорск Устян В.К.

10 дзюдо Международные соревнования по дзюдо на приз Олимпийского чемпиона -Тагира Хайбулаева декабрь г. Санкт-Петербург Даниелян Н.А.

Всероссийские соревнования

1 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Всероссийская матчевая встреча» 25-26 января г. Санкт-Петербург Лубова С.А.

2 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо «Кубок Дона» январь г. Ростов-на-Дону Устян В.К.

3 тхэквондо Всероссийские соревнования «Кубок Президента» СТР январь г. Черкесск Устян В.К.

4 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Classic», I этап 15-16 февраля г. Казань Лубова С.А.

Ответственный тренер-
преподаватель

Международные соревнования по дзюдо "Кубок Анатолия Рахлина". Юноши и девушки до 15 
лет



5 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Всероссийская матчевая встреча» 22-23 февраля г. Москва Лубова С.А.

6 дзюдо Мастерский турнир по дзюдо "Памяти Зайцева" февраль г. Москва Даниелян Н.А.

7 дзюдо февраль Тверская область, г. Торжок Даниелян Н.А.

8 спортивная гимнастика Всероссийские соревнования по спортивной гимнастике памяти «Брянских партизан» февраль-март г. Брянск Погудин Е.С., Гирина Т.П.

9 лыжные гонки Первенство России по лыжным гонкам (юн. дев 17-18 лет) 2006-07 г.р. 04-10 марта Рагушина О.А.

10 тхэквондо Всероссийские спортивные соревнования по тхэквондо «Патриот» 08-10 марта г. Москва Устян В.К.  

11 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Classic» II этап 08-09 марта г. о. Руза Савин Е.С.

12 18-26 марта

13 тхэквондо Первенство России по тхэквондо юноши/девушки 12-14 лет 26-31 марта Рязань, Рязанская обл. Устян В.К.

14 лыжные гонки Всероссийские соревнования лыжные гонки «Приз ЗМС Р.П. Сметаниной» март-апрель г. Сыктывкар

15 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Classic» (50 м), III этап 05-06 апреля г. Москва Савин Е. С.

16 плавание Чемпионат России по плаванию 13-18 апреля г. Казань Савин Е.С.

17 дзюдо Первенство России по дзюдо среди юниоров и юниорок до 23 лет 18-22 апреля Даниелян Н.А.

18 тхэквондо 19-22 апреля г. Санкт-Петербург Устян В.К.

19 плавание Первенство России среди юношей и девушек по плаванию 21-25 апреля г. Саранск Савин Е.С.

20 дзюдо Всероссийские соревнования по дзюдо «Памяти Героя России О.Г.Малочуева» апрель г. Подольск Даниелян Н.А.

21 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо «Битва в Подмосковье» апрель Одинцово Московская область Устян В.К.

22 дзюдо апрель Даниелян Н.А.

23 плавание Всероссийские соревнования по плаванию "Кубок Ректора ПГУФСКиТ" 02-04 мая г. Казань Лубова С.А.

Всероссийские соревнования по дзюдо «Памяти Героя России, генерал-майора Б.А. 
Воробьева». Юноши и девушки до 18 лет

д. Кононовская Архангельская 
обл.

спортивное 
ориентирование

Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию  «ЧЕРНОЕ МОРЕ»
Личные соревнования

Краснодарский край, г. 
Геленджик

Романов А.А., Романова 
Е.Г., Грибанова Т.В.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Красноярский край  г. 
Красноярск

Всероссийские соревнования «Кубок на призы Президента СПб спортивной федерации 
тхэквондо»

Всероссийские соревнования по дзюдо «Памяти ЗТР, Заслуженного строителя Российской 
Федерации Ю.Б. Фёдорова». Юноши и девушки до 18 лет 

Челябинская область, 
г.Челябинск



24 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо «Кубок Рязанского Кремля» 03-06 мая Рязань Рязанская обл. Устян В.К.

25 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Веселый дельфин» 11-15 мая По назначению Лубова С.А..

26 плавание Всероссийские соревнования по плаванию « Мэд Вейв Классик» 4 этап 31 мая - 1 июня г. Москва Савин Е.С.

27 Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию "Слет ориентировщиков" май г. Москва

28 дзюдо Первенство России по дзюдо среди юношей и девушек до 15 лет май г. Калининград Даниелян Н.А.

29 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Мэд Вейв Классик» 5 этап 21-22 июня г. Санкт-Петербург Лубова С.А.

30 июнь г. Выборг  Грибанова Т.В.

31 дзюдо июнь г. Орел Даниелян Н.А.

32 дзюдо Всероссийские соревнования по дзюдо. Юниоры и юниорки до 21 года июль Даниелян Н.А.

33 плавание Первенство России по плаванию среди юниоров и юниорок 7-11 июля г. Обнинск Савин Е.С.

34 плавание Кубок России по плаванию на открытой воде 8-10 августа Засечное Савин Е.С.

35 Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию  август- сентябрь г. о. Химки

36 дзюдо Всероссийские соревнования по дзюдо "Кубок Серпуховского Кремля" 14 сентября г. о. Серпухов

37 дзюдо сентябрь г. Санкт-Петербург Даниелян Н.А.

38 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо «Янтарный Кубок» сентябрь Устян В.К.

39 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо «Кубок Смоленской крепости» октябрь г. Смоленск Устян В.К.

40 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Challeng» 1 этап 4-5 октября г. Санкт-Петербург Лубова С.А.

41 тхэквондо Всероссийские соревнования по тхэквондо на призы спортивного клуба «Чемпион»  16-19 октября Каспийск, Дагестан Устян В.К.

42 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Challeng» 2 этап 18-19 октября г. Екатеринбург Лубова С.А.

спортивное 
ориентирование

Романов А.А., Романова 
Е.Г., Грибанова Т.В.

спортивное 
ориентирование

Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию "Кубок Карельского 
Перешейка"

Всероссийские Соревнования по дзюдо на приз РОРФСО «Юность России» среди юниоров до 
21 года

Краснодарский край, 
г.Армавир

спортивное 
ориентирование

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Даниелян Н.А. Шелихов А. 
А.

Всероссийские соревнования по дзюдо «Кубок Александра Корнеева». Юниоры и юниорки до 
21 года

г. Светлогорск, 
Калининградская область



43 дзюдо Всероссийские соревнования по дзюдо "Один пояс-одна страна. Москва" 25-27 октября г. Москва Даниелян Н. А.

44  октябрь

45 дзюдо октябрь г. Орел Даниелян Н.А.

46 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Challenge» 3 этап 01-02 ноября г. Казань Лубова С.А.

47 дзюдо Первенство России по дзюдо среди юниоров и юниорок до 21 года  12-18 ноября г. Рязань Даниелян Н.А.

48 тхэквондо Всероссийские соревнования «Кубок Балтийского моря» 14-18 ноября Санкт-Петербург Устян В.К.

49 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Classic», 6 этап 15-16 ноября г. Москва Савин Е.С.

50 плавание Чемпионат России по плаванию (25 м) 20-25 ноября г. Екатеринбург Савин Е.С.

51 бокс Всероссийские соревнования по боксу на призы МСМК СССР, ЗТР Н. Д. Хромова ноябрь г. Ивантеевка Салохидинов Х.Г.

52 спортивная гимнастика Всероссийские соревнования «На призы ЗТ СССР Л.Я. Аркаева» ноябрь-декабрь г. Саранск Гирина Т.П.

53 тхэквондо Всероссийские соревнования "Кубок Казанского Кремля" 5-8 декабря г. Казань Устян В.К.

54 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Mad Wave Challenge», 4 этап 13-14 декабря г. о. Руза Савин Е.С.

55 плавание Всероссийские соревнования по плаванию «Юность России» 12-14 декабря г. Краснодар Лубова С.А.

56 дзюдо Всероссийский турнир детской лиги "ЛОКОДЗЮДО" Кубок Московской  области декабрь г. о. Долгопрудный  Шелихов А. А.

Межрегиональные соревнования

1 тхэквондо Первенство ЦФО по тхэквондо среди юниоров и юниорок 12-14 лет 24-26 января г. Рязань Устян В.К.

2 лыжные гонки Первенство ЦФО по лыжным гонкам (юн. дев 17-18 лет) 2006-07 г.р. Рагушина О.А.

3 дзюдо январь г. о. Орехово-Зуево Даниелян Н.А

4 спортивная гимнастика Первенство центральных федеральных округов по спортивной гимнастике (юниорки, девушки) февраль г. Владимир Погудин Е.С.

спортивное 
ориентирование

Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию «ВЛАДИМИРО-
СУЗДАЛЬСКАЯ РУСЬ». Личные соревнования.

Владимирская область, г. 
Владимир

Романов А.А., Романова 
Е.Г., Грибанова Т.В.

Всероссийские Соревнования по дэюдо на приз РОРФСО «Юность России» среди юниоров до 
21 года

28 января - 03 
февраля

д. Кононовская Архангельская 
обл.

Межрегиональные соревнования по дзюдо среди юношей "Детская Лига дзюдо "Триумф 
Energy"(Центральный Девизион) 1 тур



5 спортивная гимнастика Первенство центральных федеральных округов по спортивной гимнастике (юниорки, юниоры) февраль г. Владимир Погудин Е.С., Гирина Т.П.

6 плавание Квалификационные соревнования по плаванию на дистанции 5 000 м в бассейне. март по назначению Савин Е.С.

7 дзюдо март г. Тула Даниелян Н.А.

8 дзюдо Первенство Центрального федерального округа по дзюдо среди юниоров и юниорок до 23 лет  март г. Тула Даниелян Н.А.

9 дзюдо Первенство Центрального федерального округа по дзюдо среди юношей и девушек до 15 лет март г. Брянск Даниелян Н.А.

10 тхэквондо 06 апреля г. Москва Устян В.К.

11 14 апреля Романов А.А.

12 тхэквондо Межрегиональный турнир по тхэквондо «Кубок Эридан-92» 21 апреля г. о. Мытищи, Московская обл. Устян В.К.

13 дзюдо апрель Даниелян Н.А.

14 плавание Чемпионат и первенство ЦФО России по плаванию 18-21 марта г. Калуга Савин Е.С.

15 дзюдо ЦФО по дзюдо до 18 лет май По назначению Даниелян Н.А.

16 дзюдо 16-19 июня г. Нижний Новгород

17 плавание Чемпионат и первенство ЦФО России по плаванию 21-24 октября По назначению Савин Е.С.

18 дзюдо ЦФО по дзюдо до 21 лет октябрь По назначению Даниелян Н.А.

19 дзюдо Межрегиональный турнир по дзюдо 12 октября г. о. Подольск Шелихов А. А.

20 тхэквондо Межрегиональные соревнования по тхэквондо«Кубок имени В.И. Лифшица» 18-21 октября Устян В.К.

21 Первенство Московской области по спортивному ориентированию 20 октября г. Красноармейск

22 дзюдо Межрегиональный турнир по дзюдо "Мемориал В. И. Сахнова" октябрь г. о. Лобня Даниелян Н.А.

23 тхэквондо Межрегиональный турнир по тхэквондо СРБИ "Запад-Восток" 07-08 декабря Устян В.К.

Межрегиональные соревнования по дзюдо среди юношей "Детская Лига дзюдо"Триумф 
Energy"(Центральный Девизион) 2 тур

Турнир по тхэквондо ВТФ среди юниоров 15-17 лет, юношей и девушек 12-14 лет., среди 
мальчиков и девочек 11 лет

спортивное 
ориентирование

Первенство Московской Области по спортивному ориентированию среди юношей и девушек 
до 15,17,19 лет и девочек до 13 лет (кросс-эстафета)

г. Зарайск д. Карманово, 
лесной массив

Межрегиональные соревнования по дзюдо среди юношей "Детская Лига дзюдо "Триумф 
Energy" (Центральный Девизион) 3 тур

Тамбовская область, 
г.Мичуринск

Межрегиональные соревнования по дзюдо среди юношей "Детская Лига дзюдо "Триумф 
Energy". Суперфинал

Даниелян Н.А. Шелихов А. 
А.

г. о. Одинцово, Московская 
обл.

спортивное 
ориентирование

Романов А.А., Романова 
Е.Г., Грибанова Т.В.

г. Котельники Московская 
область



Региональные соревнования

1 лыжные гонки 08 января г. Красногорск, ул. Речная 37

2 тхэквондо Первенство МО по тхэквондо среди юношей и девушек 12-14 лет 10 января  Одинцовский район Устян В. К.

3 лыжные гонки 11 января г. Красногорск, ул. Речная 37

4 тхэквондо XXIV региональный Рождественский турнир по тхэквондо -ВТФ 12-13 января г. Тверь,              Тверская обл. Устян В.К.

5 дзюдо Первенство Московской области среди юниоров до 23 лет (2003-2007 г.р.) 17 января г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

6 дзюдо Первенство Московской области среди юношей до 15 лет (2011-2012 г.р.) 18-19 января г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

7 лыжные гонки Первенство Московской области по лыжным гонкам, юноши и девушки 17-18 лет, 15-16 лет 18-19 января г. Красногорск, ул. Речная 37

8 лыжные гонки Первенство Московской области по лыжным гонкам, юноши и девушки 13-14 лет 22 января г. Красногорск, ул. Речная 37

9 лыжные гонки 26 января г. Красногорск, ул. Речная 37

10 плавание Московские областные соревнования по плаванию "RUZA-CUP "Рузский марафон" - 1 этап 27-28 января г. о. Руза Савин Е.С.

11 спортивная гимнастика Первенство МО по спортивной гимнастике юниоры 14-17 лет, юниорки 13-15 лет январь г. Наро-Фоминск

12 спортивная гимнастика Кубок Московской области по спортивной гимнастике январь г. Наро-Фоминск Гирина Т.П.

13 03-04 февраля г.о. Лыткарино

14 лыжные гонки 02 февраля г. Красногорск, ул. Речная 38

15 лыжные гонки «Лыжня России 2025» 08 февраля Планерная

16 лыжные гонки Соревнования МО «XXXШ традиционные соревнования «Лыжня А. Завьялова» 15 февраля

17 лыжные гонки 16 февраля г/о Истра, д. Головино

18 плавание 16 февраля г. о. Раменское Лубова С.А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы 4-х кратного чемпиона ОИ , ЗМС Н. 
Зимятова, юноши и девушки 17-18,  15-16 лет, 13-14 лет, 1 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы 3-х кратной чемпионки ОИ, ЗМС Е. 
Вяльбе, юноши и девушки 17-18, 11-12 лет, 2 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы чемпиона ОИ, ЗМС М. Девятьярова, 
юноши и девушки 15-16, 13-14 лет, 3 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Погудин Е.С., Самсонова 
Е.С.

спортивное 
ориентирование

Первенство Московской области по спортивному ориентированию среди юношей и девушек до 
18 л., до 15 л., мальчиков и девочек до 13 л. (л/гонка-спринт, классика)

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Соревнования МО «Детский лыжный фестиваль «Крещенские морозы» имени С. Веселова 
юноши и девушки 

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Раменский г/о пос. им. 
Тельмана

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы 3-х кратной чемпионки ОИ, ЗМС А. 
Резцовой, юноши и девушки 13-14, 11-12 лет 4 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Московские областные соревнования по плаванию "Область". I этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 



19 дзюдо Первенство МО по дзюдо среди юношей и девушек до 15 лет 17-18 февраля г. о. Орехово-Зуево

20 лыжные гонки 22 февраля г/о Истра, д. Головино

21 лыжные гонки 23 февраля г. Подольск

22 лыжные гонки Соревнования МО « Х1 Детский лыжный праздник на призы МСМК  Фирсовой М.Г.» 01 марта г/о Серпухов, д. Васильковское

23 лыжные гонки 15 марта г/о Истра, д. Головино

24 плавание 16 марта г. о. Черноголовка Савин Е.С.

25 дзюдо Спортакиада молодежи Московской области (2005-2007 г.р.) 21 марта г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

26 лыжные гонки 22 марта г/о Истра, д. Головино

27 дзюдо Первенство Московской области среди юношей до 13 лет (2013-2014 г.р.) 22-23 марта г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

28 плавание 23 марта г. о. Руза Лубова С.А.

29 плавание 23-27 марта г. Руза Лубова С.А.

30 дзюдо Первенство МО по дзюдо среди юношей и девушек до 13 лет 28-29 марта г. о. Орехово-Зуево

31 триатлон Первенство Московской области по триатлону (дисциплина акватлон) 29 марта по назначению Кузина Н.С.

32 дзюдо Первенство МО по дзюдо среди юношей и девушек до 18 лет 30-31 марта г. о. Орехово-Зуево

33 спортивная гимнастика март г. Наро-Фоминск Погудин Е.С., Гирина Т.П.

34 плавание Московские областные соревнования по плаванию «RUZA-CUP «Руза весенняя». 2 этап март г. Руза Орловская А.Н.

35 бокс Первенство Московской области по боксу (юноши 13-14 лет) 02-04 апреля г. о. Королёв Салохидинов Х.Г.

36 дзюдо Чемпионат Московской области 2007 г.р и старше 04 апреля г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

37 дзюдо Первенство Московской области среди юношей до 18 лет 2009-2011 г.р. 05-06 апреля г. Орехово-Зуево Даниелян Н.А.

Даниелян Н.А. Шелихов А. 
А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы призера ОИ , ЗМС А. Завьялова, юноши 
и девушки 15-16, 17-18 лет, 5 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Открытые  24-е традиционные соревнования по лыжным гонкам памяти Героя России А. 
Монетова

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Соревнования МО среди юношей и девушек на призы чемпионки ОИ, ЗМС С. Нагейкиной, 
юноши и девушки 17-18, 15-16 лет, 6 тур

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Московские областные соревнования по плаванию "Область". II этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 

Соревнования МО «Головинская лыжня» юноши и девушки 17-18, 15-16, 13-14, 11-
12  лет

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

III-й этап Московских областных соревнований по плаванию среди спортсменов младшего 
возраста "Золотая рыбка". Юноши/девушки

Первенство Московской области по плаванию (девушки, юноши – 11-13, 14-15 лет). Отбор на 
Веселый Дельфин

Даниелян Н.А. Шелихов А. 
А.

Даниелян Н.А. Шелихов А. 
А.

Первенство Московской области девочки 9 лет, девушки 10 лет, девушки 11-12 лет, мальчики 
10 лет, юноши 11 лет, юноши 12-13 лет



38 плавание 13 апреля г. о. Мытищи, Московская обл. Мельникова Е.О.

39 20-21 апреля г. о. Лыткарино

40 дзюдо 27 апреля г. о. Лобня, Московская обл. Шелихов А. А.

41 плавание Первенство Московской области по плаванию (юниоры, юниорки – 16-18 лет) апрель г. Раменское Савин Е.С.

42 триатлон Первенство Московской области по триатлону (дисциплина триатлон) апрель по назначению Кузина Н.С.

43 триатлон Первенство Московской области по триатлону (дисциплина дуатлон) апрель по назначению Кузина Н.С.

44 19 мая по назначению

45 плавание Летний Чемпионат Московской области по плаванию (муж, жен – 2011 г.р. и старше) 22-27 мая г. Раменское Савин Е.С.

46 футбол май-октябрь по положению

47 футбол май-октябрь по положению

Московские областные соревнования по плаванию "Область". III этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 

спортивное 
ориентирование

Традиционные спортивные массовые соревнования по спортивному ориентированию 
"Московский компас 2024"

Романов А.А., Романова 
Е.Г., Грибанова Т.В.

XII традиционный турнир по дзюдо среди юношей, посвященный Победе в Великой 
Отечественной войне «Мемориал братьев Улюшкиных» 

спортивное 
ориентирование

Первенство Московской области по спортивному ориентированию среди юношей и девушек до 
19 лет, до 17 лет, до 15 лет, мальчиков и девочек до 13 лет (кросс-выбор)

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Межмуниципальные соревнования Московской области по футболу среди детских команд. 
Сезон 2025г.

Пидшморга И.Г. Перов А. 
А.

Межмуниципальные соревнования Московской области по футболу  среди подростковых 
команд. Сезон 2025г.

Ромашков Р. С., Плетюхин 
П. В.



48 футбол май-октябрь по положению Ромашков Р. С., Перов А. А.

49 плавание 01-02 июня г. о. Балашиха Лубова С.А.

50 плавание Московские областные соревнования по плаванию "RUZA-CUP "Рузский спринт" - 4 этап 15 сентября г. о. Руза Савин Е.С.

51 плавание Московские областные соревнования по плаванию "RUZA-CUP "Руза заповедная" - 3 этап 22-23 июня г. о. Руза

52 лыжные гонки Первенство МО по лыжероллерам, юноши и девушки 17-18 лет, 15-16 лет 21 сентября

53 лыжные гонки Первенство МО по лыжероллерам, юноши и девушки 17-18 лет, 15-16 лет 21 сентября

54 плавание 21 сентября г. Воскресенск Мельникова Е.О.

55 Первенство Московской области по спортивному ориентированию 29 сентября

56 лыжные гонки Соревнования МО по кроссу среди лыжников-гонщиков 04 октября г. Красногорск, ул. Речная 37

57 плавание 19 октября г. о. Мытищи, Московская обл. Лубова С.А.

58 спортивная гимнастика Чемпионат Московской области по спортивной гимнастике октябрь-ноябрь г. Наро-Фоминск Погудин Е.С., Гирина Т.П.

59 спортивная гимнастика Первенство МО «Открытые соревнования», посвящённые «Дню гимнастики России» октябрь-ноябрь г. Наро-Фоминск Погудин Е.С., Гирина Т.П.

60 плавание 01 ноября г. о. Руза Орловская А.Н.

61 плавание 1-4 ноября г. Руза Лубова С.А.

62 плавание 23 ноября г. о. Черноголовка Орловская А.Н.

63 дзюдо Кубок МО по дзюдо "Локодзюдо" ноябрь По назначению  Шелихов А. А.

64 плавание Чемпионат Московской области (бассейн - 25 м.). (муж., жен. - 14 лет (20011  г.р. и старше), 20-24 декабря г. Руза Савин Е.С.

Межмуниципальные соревнования Московской области по футболу  среди юношеских команд. 
Сезон 2025г.

Московские областные соревнования по плаванию, посвященные – Дню защиты детей. 
Мужчины/женщины 2006 г.р. и старше, юниоры/юниорки2007-2009 гг. р., юноши/девушки 
2010-2011 гг. р., юноши/девушки 2012-2013 гг. р., мальчики/девочки 2014-2015 гг.р.  

Савин Е. С., Орлловская 
А.Н

г/о Истра, д. Головино/ 
Дмитров

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

г/о Истра, д. Головино/ 
Дмитров

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Московские областные соревнования по плаванию "Область". 4 этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 

спортивное 
ориентирование

г. о. Химки, парк им. Л. Н. 
Толстого

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Московские областные соревнования по плаванию "Область". 5 этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 

I этап Московских областных соревнований по плаванию среди спортсменов младшего 
возраста "Золотая рыбка"

Московские областные соревнования по плаванию (отбор на ВС Юность России. Юноши, 
девушки; 11-13 лет, (2012-2014 г.р.)

Московские областные соревнования по плаванию "Область". 6 этап. Юноши / Девушки 9-10 
лет, юноши / девушки 11-13 лет, юноши / девушки 14-15 лет, юниоры /юниорки 16-17 лет, 
мужчины /женщины не моложе 18 лет 



65 плавание Московские областные соревнования по плаванию "RUZA-CUP "Руза новогодняя" - 6 этап  декабрь г. о. Руза Мельникова Е.О.

66 плавание 20 декабря г. о. Руза Лубова С.А.

Муниципальные соревнования

1 лыжные гонки январь г. Ивантеевка стадион «Труд»

2 лыжные гонки Соревнования по лыжным гонкам "Мытищинская лыжня" февраль г. о. Мытищи, Московская обл.

3 лыжные гонки февраль пос. Бужениново

4 лыжные гонки февраль г. о. Щелково-7

5 бокс Открытое Первенство г. Фрязино по боксу февраль ДС ОЛИМП Салохидинов Х.Г.

6 лыжные гонки Традиционная лыжная гонка памяти В.А. Василькова  март г. Ивантеевка

7 спортивная гимнастика март г. Саратов Скотникова Д.О.

8 лыжные гонки Соревнования по лыжным гонкам "Фрязинская лыжня" 17 февраля

II этап Московских областных соревнования по плаванию среди спортсменов младшего 
возраста «Золотая рыбка» 

Открытое Первенство г. о. Пушкинский                                                 «Гонка памяти мастера 
спорта Т.И. Жеребной»

Ходякова Л.Н Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Первенство Сергиево-Посадского городского округа. Гонка памяти МС Коростелевой Е. И. и 
ЗТР Коростелева В. П.

Ходякова Л.Н Рагушина 
О.А.

Чемпионат и первенство Щелковского муниципального района по лыжным гонкам памяти 
ветеранов спорта, мастеров спорта Г.П. Васильева и Е.М. Макарова

Ходякова Л.Н Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н Рагушина 
О.А.

Чемпионат Саратовской области и Межрегинальные соревнования по спортивной гимнастике, 
посвященные памяти военного летчика Иванова Б.И.

Фрязинский лесопарк, г. о. 
Фрязино

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.



9 тхэквондо Открытое Первенство городского округа Фрязино по тхэквондо ВТ 23 февраля г. о. Фрязино, Московская обл. Устян В.К.

10 бокс Первенство г.о. Щёлково по боксу апрель по назначению Салохидинов Х.Г.

11 спортивная гимнастика Открытое первенство г. о. Электросталь     по спортивной гимнастике  май г. о. Электросталь

12 бокс Открытое Первенство г. Фрязино по боксу май ДС ОЛИМП Салохидинов Х.Г.

13 лыжные гонки Соревнование по кроссу май по назначению

14 футбол Открытый турнир по футболу среди детских команд, посвященный Дню физкультурника август г.о. Фряязино Пидшморга И.Г.

15 бокс Первенство г.о. Пушкино по боксу сентябрь по назначению Салохидинов Х.Г.

16 бокс Первенство г.о. Щёлково по боксу апрель по назначению Салохидинов Х.Г.

17 лыжные гонки Соревнование по кроссу сентябрь по назначению

18 лыжные гонки Соревнование по лыжероллерам октябрь по назначению

19 лыжные гонки Соревнования по лыжным гонкам "Арбузный кросс-2025" октябрь по назначению

20 лыжные гонки Соревнование по кроссу октябрь по назначению

21 лыжные гонки Соревнование по лыжероллерам октябрь по назначению

22 спортивная гимнастика Октябрь-ноябрь г. Нижний-Новгород

23 спортивная гимнастика Ноябрь-декабрь г. Смоленск

24 Открытое Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп» по спортивному ориентированию ноябрь г. о. Фрязино

25 тхэквондо Открытое Первенство городского округа Фрязино по тхэквондо ВТ 01 декабря г. о. Фрязино, Московская обл. Устян В.К.

26 спортивная гимнастика Открытое первенство г. о. Электросталь     по спортивной гимнастике  декабрь г. Электросталь

Внутренние соревнования

Погудин Е.С., Гирина Т.П., 
Скотникова Д.О.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А.

«Традиционные соревнования по спортивной гимнастике «Искорка-2025» Погудин Е.С., Гирина Т.П., 
Скотникова Д.О.

Открытый Чемпионат и Первенство Смоленской области , посвещенные 1162 -годовщине г. 
Смоленска 

Погудин Е.С., Гирина Т.П., 
Скотникова Д.О.

спортивное 
ориентирование

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Погудин Е.С., Гирина Т.П., 
Скотникова Д.О.



1 плавание Турнир по плаванию «4 СТИЛЯ» - III этап «День брассиста» 19 января Мельникова Е.О.

2 плавание Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп»  по плаванию «СТАЙЕР-2025» 22 февраля Савин Е. С.

3 плавание Первенство МБУ СШ «Олимп» по лыжным гонкам март Р-н ул. Барские пруды

4 плавание Турнир по плаванию «4 СТИЛЯ» -  «День дельфиниста» 30 марта Стасевич С.С

5 плавание Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп» по плаванию "Комплекс-2025" 19 апреля Орловская А.Н.

7 спортивная гимнастика Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп» по спортивной гимнастике, посвященное Дню Победы апрел-май Бачурин Ю.Н.

8 плавание Открытое Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп»  по плаванию 22 июня Лубова С.А.

9 плавание Соревнования по плаванию «СПРИНТЕР-2024» 27 сентября Савин Е.С.

10 плавание Турнир по плаванию «4 СТИЛЯ» I-й этап «День кролиста» 26 октября Мельникова Е.О.

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

Ходякова Л.Н. Рагушина 
О.А. 

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»



6 плавание Соревнования по плаванию среди абонементных групп МБУ ДО «СШ «Олимп» ноябрь по назначению

11 плавание Соревнования по плаванию среди абонементных групп МБУ ДО «СШ «Олимп» ноябрь по назначению

12 плавание Турнира по плаванию «4 СТИЛЯ» II этап «День спиниста» 22 ноября Орловская А.Н.

13 плавание Открытое Первенство МБУ ДО "СШ "Олимп"  по плаванию 14 декабря Стасевич С.С

14 тхэквондо Новогодние соревнования тхэквондо МБУ ДО «СШ «Олимп» по ОФП 25 декабря Устян В. К.

15 футбол Новогодний турнир по футболу среди детских команд декабрь

16 спортивная гимнастика Первенство МБУ ДО «СШ «Олимп» по спортивной гимнастике, посвященное Новому году декабрь Гирина Т.П.

Учебно-тренировочные мероприятия

1 плавание Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта плавание январь По назначению Лубова С.А.

2 дзюдо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта дзюдо 03-12 января Туапсе Даниелян Н.А.

3 дзюдо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта дзюдо 13-16 января Грозный Даниелян Н.А.

4 тхэквондо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта тхэквондо 09-15 апреля Менделеево, Московская обл. Устян В.К.

5 дзюдо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта дзюдо 01-20 июль Агой Даниелян Н.А.

6 Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта спортивное ориентирование июль Псковская обл.

7 лыжные гонки Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта лыжные гонки июль по назначению Рагушина О.А.

8 лыжные гонки Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта лыжные гонки июль по назначению Ходякова Л.В.

9 тхэквондо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта тхэквондо 05-22 августа Владимирская обл. Устян В.К.

10 лыжные гонки Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта лыжные гонки август по назначению

11 плавание Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта плавание август По назначению Лубова С.А.

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

Пидшморга И.Г. Плетюхин 
П.В.

г.о. Фрязино МБУ ДО «СШ 
«Олимп»

спортивное 
ориентирование

Романов А.А., Романова 
Е.Г.

Рагушина О.А. Ходякова 
Л.Н.



12 дзюдо Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта дзюдо 01-15 августа Екатеринбург Даниелян Н.А.

13 лыжные гонки Учебно-тренировочные мероприятия по виду спорта лыжные гонки декабрь по назначению
Рагушина О.А. Ходякова 

Л.Н.
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